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Mario Tobino

Il medico dei pazzi
che combatteva
una legge «folle»

I fan della «Basaglia» lo consideravano
un retrogrado. Ma lui aveva visto giusto

Vincenzo Pardini

ario  Tobino
(1910-1991) vis-
se sinoin fondo
vicino ai degen-
ti dell'ex psi-
chiatrico di:-Maggiano, il mani-
comio nelle campagne di Luc-
ca. Sebbene in pensione, anda-
va spesso in ospedale, dove
aveva ancora studio e camera:
un privilegio concessogli dal-
l'allora presidente della provin-
cia di Lucca Giuseppe Bicoc-
chi, un democristiano che lo
ammirava, e gli era solidale ri-
guardo alla 180, la legge Basa-
gliache aveva smantellatoima-
nicomi senza creare struttureal-
ternative,
L'appartamento, che lui chia-
mavaeledue stanzettes, sitrova-
va nella parte centrale e storica
del manjcomio, un ex conven-
to che, nella seconda meta del
Settecento, la Repubblica di
Lucca adibisce a Spedale per i
Pazzi di Fregionaia, vecchio to-
ponimo della localita. Una co-
struzione imponente, circonda-
tadamuracome unaforiezza, e
dislocatz in pilt blocchi, Gra-
dualmente abbandonata, la «ri-
vediamos nelle pagine di Tobi-
no. Presto, tuttavia, sara ultima-
toil restauro del padiglione do-
vesitrovavail suoappartamen-
to, operazione fortemente volu-
ta dal presidente della Fonda-
zione intitolata allo scrittore,
Andrea Tagliasacchi.
Tllegame fra Tobinoel'ex mani-
comio era inténso. In una sua
poesia scrive che aspettava li
perfino gloria e morte. Ma' la
sua morte voleva che fosse ac-

colta conallegria, come un suo-
nodi campane, una festa. Negli
ultimi anni di vita mi condusse
spessa con séa visitare i degen-
tidell’ex psichiatrico, Volevadi-
mostrare, facendomi parlare
con gli infermieri con i quali
aveva a lungo lavorato, che lui,
gliammalati, lilasciavaliberias-
sai prima che fosse emanata la
legge Basaglia. Cosa che gli in-
fermieri confermavano, ag-
giungendo che Tobino aveva
mtrodottoquestometodoinan-
ticipo su ogni altro medico. Ma
lasciare gli ammalati liber al-
I'interno della struttura non si-
gnificava, beninteso, abbando-
narli a loro stessi; erano infarti
controllati e seguiti dal perso-
nale. Ricordo il modo, pii di
sguardi che di parole, con cui
Tobino si intratteneva coi de-
genti che, subito, prendevano
a parlargli. Avevo l'impressio-
ne che non tutti lo conoscesse-
ro per nome. C'era chi lo chia-
mava«]'ubinos, sTonino»0«dot-
tore». Alcuni gli chiedevano si-
garetteedenaro, Luiglistavadi
fronte, I'aria grave e affettuosa,
Ma, nel suo sguardo, c’erano
smarrimento e malinconia.
La sinistra dell’epoca, via
della sua opposizione alla 180,
'aveva pib volte posto alla go-
gna; in una trasmissione televi-
siva gli venne addirittura fatta
la caricatura con una benda a
un occhio come aun pirata. Lui
ne soffriva e si sentiva tradito
da quelli che erano stati i suoi
ideali antifascisti, che ritrovia-
mo ne Il clandestino e in altre

opere. Ben lungi da me I'inten-

to di fare politica. Sto solo cer-
cando di raccontare il dramma

diuno psichiatra, e scrittore tra

i pit grandi del Novecento, il
quale vedevaneisuoiammalati
una famiglia che mai avrebbe
pensato di dover abbandonare
a causa di una politica che, ol-
tre a sostituirsi alla scienza, si
sostituiva anche all'amore e al-
la solidarieta versoidebolie gli
emarginati,
Poco prima di morire, Basaglia
disse che la sua legge andava
migliorata, se non rivista. Non
ne ebbe il tempo e nulla si fece
intalsenso. AltrorovellodiTo-
bino, cheritrovo inun suoscrit-
to dal titolo Diario di un vec-
chio medicodimanicomio, So-
no gli estratti di un convegno
tenuto a Gorizia nel 1986, per
ilqualelui, non potendo parte-
cipare fisicamente, invid ‘un
racconto-verita al collega Ar-
mellino Visani, che definisce
«medicocheavoloafferraisin-
tomi, al corrente ditutto. Einol-
tre trova il tempo di condurre,
la Societa Torricelliana di Faen-
zas. Durante una delle nostre
visite all'ex psichiatrico, unam-
malato venne a dirci che era
morto padre Matteo, il cappuc-
cino che abitava dirimpetto al-
Pappartamento del medico-
scrittore. Grande fu lo sconfor-
to di Tobino. Per anni s’erano
frequentati, conversando su
tutto. Ancora in questo estrat-
to narra infatti che il frate, ap-
pena hii tornava all’ospedale,
gliandava incontro per comu-
nicargli le novita.

Ecco una sequenza di quei loro
dialoghi. «Questa scttimana -
glidiceil frate- habattuto nero.
Duesenesonoammazzati, uno
impiccato, e I'altra si & gettata

dalla finestra dell'infermeria.
Ha picchiatoil capo ed € morta.
Quello che si & impiccatoaveva
trentatré anni, il N., lo doveva
conoscere. Giu, vicinoalla chie-
setta, in quello stanzone rima-
sto vuoto, un tempo doveva es-
sere una stalla, Con la cinghia
dei pantaloni, ¢ montatosuuna
specie di cassetta, ha legato
una coda della cinghia alla tra-
ve, Coi piediha scostato la cas-
setta. Lo ha trovato un malato..
Il racconto prosegue con Tobi-
no che, salutato il frate, si ritro-
vasolo «nella stanzetta che pre-
cedela camerada letto. Intorno
a me profondo silenzio. D'im-
Provviso una voce, netta e pur-
tuttavia con qualcosa di canto:
“Da due a tremila, da due a tre-
milal”,

E come un pallone di gomma
che rimbalza da una parete al-
Faltra, Ogni volta mi sfiora.
“Da due a tremila! Da due a tre-
mila!”.

84, s, lo affermo Trabucchi, ri-
petutamente lo scrisse, pubbli-
co il suo probabile conto su
giornali e riviste. Ed eravamo
nel 1982. Me lo ricordo con
esattezza. Ora andr0 a rivede-
re, ricercherd iritagli di stampa
che lo stesso Trabucchi mi in-
vio, Cherubino Trabucchi, per
anni e anni direttore dell'ospe-
dale psichiatricodi Verona». In-
tanto una furia di domande lo
insegue. E rimprovera se stes-
so di non avere il coraggio di
fare qualcosaa difesa delle vitti-
me della 180. Di comportarsi
ercicamente come i suoi amici
partigiani Aldo Cucchi e Mario
Pasi, entrambi torturati dai na-
zisti, ma non parlarono, non
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tradirono gli amicidilotta. Con
rammarico e disperazione si
chiede di provare almeno a co-
noscere «l numero dei morti,
delle vittime di questa legge

GLI INEDITI

Ecco due lettere {la prima
apparsa due anni fa sul ‘Tirrena’,
la seconda inedita) inviate

da Mario Tobino a Franco
Bellats, psichiatra, allievoe

ad amico del medico-scrittore.

| due testi, insieme a molti altri,
saranno pubblicat

in un velumetto fuori commercio

a cura defla
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Cars France, gaards
/Wk/'&'/%/#an
Eempre pi brasoarali

& abbaxdomats,

He Vempo 6 ‘erano bravi
operal she ottino buwors -
froeoans e prante e friri
eran belll:

Ot non A, Stamo rimasti
norvecchie appassit;
come piante morexl;
Oapi ¥ eole & i cictl
splendente ¢ conforta

A wso catre slanco

& vivere ix ax monds

che on comprends pid.

77 abbracsio,

Mariz Tobino

progressista, libertaria, scienti-
fica, rivoluzionaria, della mas-
sima civiltas. Allora, conclude,
ho vergato queste solitarie ri-

IMPEGNO Partono

ghe. Piega il foglio, lo ripone
nella busta o lo invia all'amico
Armellino Visani.

Tobino non & dunque soltanto
racconto e poesia, ma & anche

le celebrazioni per

il centenario della

nascita dello scrittore

UNITA Vedeva nei suoi

malati una famiglia

che non avrebbe

mai voluto abbandonare

IMPEegNo CIVIE; un IMPEEno
che affida alla forza delle paro-
le la sua passione a difesa della
vitaedeivaloriin generale. Va-
lori che non dovrebbero avere
colore politico, ma essere, sem-
mai, il tramite diun confrontoe
un dialogo. Anche sulla 180.

CUORE E MENTE

Lo scrittare e medico
Mario Tobino (nato

a Viareggio nel 1920
e morto ad Agrigento
nel 1991) visto

da Dariush Radpour
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