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'MARIO TOBINO i \
Serve I'amore per non impazzire

Cent'annii fa nasceva lo scrittore-psichiatra: narratore anomalo
e medico «eretico». Ecco le lettere inedite che ne scandagliano l'anima

Luigi Mascheroni

onessendo unintellet-
tuale ma un medico,
Mario Tobino ebbe
l'immenso privilegio
di vivere la letteratura
non come un lavoro
ma come un vero piacere (e non es-
sendoun «umanista per mestiere», co-
me gli concesse Gianfranco Contini,
potémantenereunche di «primitivo»
nella scrittura). Fu anche per questo
chenonsiimmischidmai, altrasquisi-
tararita, in correntiletterarie edi parti-
to. Non ne aveva tempo, né voglia. La
vita la dedico a due sole cose: i suoi
matt, per i quali ebbe lo stessorispet-
to che riservo alle storie raccontate
nei suilibri; elascrittura, che carosem-
pre con la stessa attenzione che dedi-
cava ai suoi pazienti.
Ebbeladote innata diriuscire aleg-
gere in punta di piedi i misteri della
mente umana, eil talento assoluto di
raccontarlo sulla pagina scritta. Uno
| scienziato delracconto.Scrivevaquel-
lochesapeva, esapevaquelloche scri-
veva. «Vivere 'esistenzaeraccontarla
testimoniandola, ecco la sua missio-
ne»,hadettodiluiunocheloconobbe
bene, Vincenzo Pardini, altro scritto-
re arcigno e essenziale.
MarioTobino compirebbecent'an-
ni in questi giomi. E ricordarlo & cosa
necessaria. Famoso e moltoletto fino
atutti gli anni Ottanta (morinel 1991),
éunautoredaqualchetempoinribas-
so, nonostante il Meridiano Monda-
dori con le Opere scelte del 2007. Si &
parlato molto, e si continua a parlare
anche oggi, della sua avversione alla
famosa-famigerata«legge180»,laleg-
geBasagliachenel 1978inizid asman-
tellare i manicomi. Tobino la conte-
sto, anche duramente, siain pubblico
che in privato. Lui che con i malat di
mente ci conviveva - « Doponumero-
siannichefrequentolapazzia misem-
bro di conoscerla, di poterla umana-
mente dire», spiegava raccontandoil
motivo chelospinseascrivere Le libe-
redonne di Magliano, del '53 - e sape-
vairischicheavrebberocorsounavol-
talasciati “liberi”: Tobino non voleva
un carcere-manicomio, volevaunam-
biente protetto per chi, strappato al-
l'unico mondo conosciuto, avrebbe
sfogato contro altri o contro se stesso
leproprie paure, le paranoie, laviolen-
za. 1 benpensanti progressisti, miopi,
lo esposero alla gogna mediatica. 11
tempo gli ha dato piu di una ragione.
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Ma non ¢ (soltanto) questo il moti-
voperricordareMario Tobino. Oltreil
medico c’'¢il narratore. E allora si pos-
sono leggere, o rileggere, soprattutto
lesuestoriedimare - Gelosiadelmari-
naiodel 1942 oilbellissimo Angelodel
Liponarddel’51 - ele «storie» deifolli,
fino a Gli wltimi giorni di Magliano.

E poij, al di 1a di tutto, rimane l'uo-
mo. Sul carattere e i sentiment del
quale aggiungono qualcosa alcune
lettere inedite che in occasione del
centenariodelle celebrazioni(che du-
reranno tramostre e convegni per tut-
10i12010),1a «FondazioneMario Tobi-
no» stamettendo a disposizione degli
studiost. Traletante, una- tenera, poe-
tica, dal finale impertinente - & stata
concessaal Giornaledallanipote, Isa-
bella Tobino. E indirizzata al grande
amoredelloscrittore: Paolalevi, sorel-
la di Natalia Levi Ginzbuig e mo%ie
dell'industriale Adriano Olivetti. E il
1944, Viareggio & sotto i bombarda-
ment e dev’essere sfollata. Tobino e
Paola-inquelmomentosposataa Oli-
vetti - siamano gia da due anni. Leiri-
marravedovanel 1960, edaalloradivi-
deri la vita con lo scrittore. Il quale,
purnon sposandosi mai, fecediPaola
il perno sentimentale dell’esistenza.
Daleiebbeconsiglieaiuti per «affron-
tare» il mondo letterario, da lei ebbe
I'appoggio nella carriera di medico e
discrittore,daleiebbela stabilita affet-
tiva che un uomo abituato a dividersi
tra «natti» e «<racconti» ha inevitabil-
mentebisogno. Paola fu - come ricor-
dalanipotelsabella - 1a suamusaispi-
ratrice, «cnonnellapoesiamanelle sue
scelte di vita:lui era sanguigno eimpe-
tuoso, lei serena e tranquilla. Gli dava
sicurezza». Una donna - come le scri-
ve Mario in quel difficile 1944 - «dove
poggiare al testa».

N 1L CENTENARIO
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